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1. Introducion

Este material didactico que expofiemos aqui supén unha ferramenta, tanto
para o profesor, como para o alumnado de secundaria; un apoio que agardamos
permita un maior aproveitamento desta experiencia teatral.

Estas propostas estan pensadas para este nivel educativo, porén son suxes-
tiéns que deben contar coas adaptaciéns e modificaciéns que o profesorado
considere oportunas tendo en conta o grupo de traballo.

Debido ao tipo de proposta teatral que presentamos, propofiemos unha viaxe
dende o exterior, o formal, ao seu exterior, descubrindo tematicas moitas veces
ocultas dentro da peza. Tratase dun traballo de investigacién e reflexién para o
alumno a través do que tire as stas propias conclusiéns, posiblemente algunha
das que nin sequera n6s nos decatamos. Neste senso instamos ao profesorado
a deixar fluir o discurso e as reflexiéns dos alumnos. No teatro contemporaneo,
ao igual que acontece nas artes plasticas ou na mdsica, o espectador completa
o significado da peza facendo lecturas persoais que en moitos casos nutren e
enriquecen a peza.

O espectaculo que presentamos pertence ao teatro contemporaneo, lindando
co chamado postdrama, no que non se atopa unha lifia narrativa nin temporal,
no que conflien diferentes disciplinas artisticas e no que non hai presenza de
personaxes tal como os entendemos habitualmente. Un xeito de facer teatro no
que investigamos nas novas linguaxes escénicas.

Os obxectivos pedagbxicos que entroncan co traballo sobre Pangeia que pro-
pofiemos son o0s seguintes:

— Comprender as caracteristicas de diferentes formas de representacion es-

cénica. Dialogar e debater con téxica e coherencia, respectando as persoas
que sostefien posturas diferentes.
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Adquirir e desenvolver actitudes e valores positivos ao respecto da diversi-
dade cultural, ao contacto intercultural e a relacién entre lingua e cultura.
Cofiecer a realidade multilingiie do mundo e fomentar a competencia
pluricultural e plurilingie.

Coiiecer e reflexionar sobre a situacién da nosa lingua, factores e procesos
que a levaron a sta posicion actual.
Conecer, identificar e afondar na dialéctica individuo/sociedade.
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Comprender procesos histéricos que derivan na situacién actual.

Cofecer teorias, conceptos e modelos mais importantes dentro do campo
da xeoloxia.

Cofecer os procesos de xeodinamica interna.

Cofiecer as musicas doutras culturas, as sias caracteristicas, as sensa-
ciéns que provocan e a funcién que cumpren dentro do seu contexto
histérico-social. Relacionalas coas misicas propias.
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— Identificar os ciclos de actividade econémica. Distinguir sistemas econ6-
micos e formar un xuizo persoal acerca das vantaxes e inconvenientes de

cada un deles.

— Cofiecer e interpretar con sentido critico e solidario os grandes problemas
econémicos actuais, en especial as desigualdades econémicas e a sobre-
explotacién de recursos naturais, asi como os derivados da globalizacién
da actividade econémica.

Para acadar estes obxectivos desenvolvemos unha xeira de actividades e
debates sobre o espectaculo Pangeia. Como xa comentamos anteriormente, os
contidos desta proposta poden ser adaptados polo profesorado en funcién do
grupo de alumnos.
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2. O teatro e a Pangeia

Pangeia presenta unha composicién por cadros, pequenas escenas ligadas
que conforman unha estrutura circular, de feito, a peza comeza e remata do mes-
mo xeito. Como xa dixemos, achégase a tipoloxia do postdrama.

Para comezar suxerimos un pequeno debate sobre as diferenzas entre esta
peza e algunha outra na que participara o alumno como espectador.

Propofiemos unhas preguntas que poden axudar a marcar as diferenzas entre
os diferentes tipos de teatro.

» Podemos a topar unha lifa narrativa definida?

> Que personaxes aparecen na obra?

» Cando os actores visten algin complemento como chapeus, gafas de sol
etc... seguen sendo 0s mesmos personaxes?

» Cantas disciplinas artisticas podemos atopar en Pangeia? Teatro, musica,
artes plasticas...

» No escenario, que espazos diferenciados encontramos en Pangeia?

» Cales son os elementos de significacién que considerades mais
importantes neste espectdculo? Luz? Texto? Son? Vestiario?... E por que?

» Que diferenzas atopades entre unha pelicula e o teatro?

PANGEIA
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3. As emocions en Pangeia

» Que emociéns vos provocou Pangeia?
» Ristes? En que momentos do espectaculo?
» Puxosevos o «coiro de pita»? En que momentos do espectaculo?

PANGEIA Caderno pedagéxico 15
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4. De que vai Pangeia?

«Pangeia é o supercontinente orixinal do que derivan todos os outros
continentes.»

4.1. A ORIXE DO MUNDO: FiSICA, QUIMICA E BIOLOXIA

A través dos desastres naturais —erupcions volcanicas, tsunamis, terremotos,
furacans, desertizaciéns..— o planeta ten o aspecto que cofiecemos hoxe. Pero o
noso planeta non rematou a sda transformacién; por sorprendente que pareza,
sabemos moi pouco das saas entrafias.

A Humanidade adaptouse aos cambios que sofre a Terra: o clima, o contorno
natural, o aproveitamento dos recursos...

A staincrible capacidade para imaxinar, fantasiar, sofiar, fai das utopfas o mo-
tor do progreso humano € capaz de adiantarse e inventar o seu futuro, é quen de
reinventarse, perfeccionarse, aprender de outros, acumular e transmitir experien-
cias dunha xeracién a outra, utilizar ferramentas e tecnoloxia. O progreso do ser
humano é Gnico e o avance da humanidade depende do seu crecemento intelec-
tual. A sta evolucién cognitiva faino un ser dnico.

4.1.. Aformacién do planeta tal e como o cofiecemos: Pangeia
https://www.youtube.com/watch?v=nuq1Ux42DQg

» Non te preguntas como seria viaxar ao centro da terra? Seguro que non
ten nada que ver co libro de Xulio Verne.

» Procura o que pasou na URSS nos anos 70. «O burato de Kola», un
proxecto de prospeccién cientifica para profundar na codia terrestre.
Como rematou o proxecto?
https://www.youtube.com/watch?v=HjwkQu604NY

Xa comentamos que en Pangeia as lecturas do espectador poden ser moi
variadas, ainda asi imos tentar descubrir algunha das tematicas basicas nas que
nos baseamos para compor esta peza. Cando comezamos a traballar partimos
dun concepto sobre o que xirarfa o espectaculo. Queriamos falar das ligazéns e as
diferenzas que encontramos entre as culturas de Brasil, Portugal e Galicia.

Isto non é casual xa que os integrantes desta coproducién pertencen a estas
tres rexions. Fomos indagando e atopamos que alén do vencello da lingua, que se-
mella obvio, tamén existen moitas conexiéns no tocante a tradicions, ritmos mu-
sicais... como se no mais profundo pertenceramos a unha mesma raiz, Pangeia.

Ao longo do proceso de creacién, desta tematica principal foron derivando
outras: a dualidade individuo/colectivo, a globalizacién, a presenza dos ciclos
na historia e na vida. De todos eles iremos dando conta a través dos debates e
actividades que propofiemos a continuacion.

PANGEIA Caderno pedagéxico
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5. Interculturalidade en Pangeia

«... & un tépico, unha simplificacién estdpida.»

Para comezar esta etapa parécenos oportuno establecer un debate sobre as
semellanzas e diferenzas entre as culturas galega e brasileira que se expofien
no espectaculo. Cémpre facer fincapé no vencello lingiiistico, na saudade, no
folclore...

Cuestions que poden axudar a desenvolver o debate:

» Tivestes dificultades para entender os textos en portugués?

» Que é a lusofonia? Pensades que Galicia pertence ou non a lusofonia?

» Saberiades dicir cinco nacionalidades da esfera luséfona?

» Que semellanzas e diferenzas atopades no idioma?

» Sabiades que o galego e o portugués tefien unha orixe comun?
Poderiades desenvolver o proceso histérico que levou & stia separaciéon?

» Cales son os tépicos que conecedes ao respecto da cultura do Brasil e
dos brasileiros?

» E cales os tépicos da cultura de Galicia e dos galegos?

» Canto de verdade credes que hai nos tépicos?

Se hai no grupo rapaces de outra orixe cultural, formular estas preguntas

co seu lugar de orixe seria unha boa idea para achegar esta problematica ao
alumnado.

PANGEIA
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6. Metaforas visuais en Pangeia

Un dos xeitos que empregamos para abordar os diferentes temas do espec-
taculo son as metaforas, a meirande delas de tipo visual, acciéns ou elementos
que aparentemente son unha cousa pero que levan consigo un significado mais
ou menos agachado. Veremos agora algunha desas metaforas e como axudan a
revelar os diferentes temas da peza.

6.1. PANGEIA

«...québrase e polo deriva continental separase para volver a xuntarse, noutro
punto e doutro xeito diferente.»

A propia Pangeia constitie unha metafora referida s conexiéns e as
diferenzas culturais, sociais e histdricas das que estamos a tratar. Fala dunha
orixe comun e fala dun volver a atoparse.

» Cales pensades que poden ser as orixes comuns, ademais de Pangeia?
Aqui cabe falar dende a orixe da humanidade ata a orixe do universo.

» Pensades que nalgin momento nos volveremos atopar?
» Qué papel xoga a globalizacién neste volverse a atopar?

Nesta cuestion deben ser contemplados argumentos tanto a favor coma en
contra. Sinala elementos que promoven a globalizacién, tanto econémica coma
cultural: grandes multinacionais, medios de comunicacién, estilos musicais,
modas, cadeas de comida rapida...

6.2. O CICLO DE WILSON
«Todo é ciclico, Polo... Todo é ciclico, Polo... Todo é ciclico, Polo...»

O Ciclo de Wilson é o fenémeno xeoléxico polo que as placas tectdnicas se
desprazan, separandose e xuntandose unhas coas outras pola deriva continental.
De ai que os continentes, nalgin momento, dentro duns douscentos milléns de
anos se volvan a xuntar conformando un novo continente Gnico.

Pangeia non foi o primeiro supercontinente, houbo outros antes e case con
certeza habera outros despois, constitta pois un ciclo.

Propofiemos un traballo de investigacion sobre a formacién dos diferentes
continentes, buscando indicios que xustifiquen esta teoria. Dende a coincidencia

PANGEIA Caderno pedagéxico
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das lifias de costa dos diferentes continentes ata a semellanza entre especies
en continentes actualmente illados. Suxerimos o uso de elementos como
fotografias de animais, mapamundis etc...

A formulacién destas cuestiéns e posta en comin na aula das respostas pode
axudar a entender como nos afectan os ciclos:

» Lembrades os ciclos aos que se fai referencia no especticulo?
» Que ciclos atopamos na natureza?

» E na sociedade, economia, historia?

» Enasnosas vidas?

» Por qué pensades que acontece isto?

Na peza emprégase un aparato que se chama loop station. Con el pédense
gravar sons, creando un ciclo sobre o que se poden gravar novos sons. A base da
misica gravada na loop station non deixa de ser un «ciclo» (loop, repeticion).

Os psicélogos levan anos comprobando que o mero feito de ver ou escoitar
algo con anterioridade produce na nosa mente unha especie de pracer, coma se
o cerebro se sentise ben co recofiecemento e mesmo xogase a completar o que
cre que falta. O fendmeno da repeticién ten un papel especialmente destacado
na masica. A inmensa maioria dos ritmos que producimos os humanos carac-
terizanse pola repeticién dun patrén e o seu efecto sobre o cerebro é o que o fai
a mdsica tan participativa e irresistible. Até o punto de que o simple feito de
repetir algo pode musicalizalo «maxicamente».

Para demostralo, a psicéloga Diana Deutsch, da Universidade de California,
San Diego, creou unha ilusién auditiva chamada a ilusién do «discurso converti-
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do en cancién» (speech-to-song illusion). Para experimentalo, proba a escoitar os
dous seguintes audios de forma consecutiva e sen interrupcién.

https://soundcloud.com/aeon-magazine/sound-demo-1
https://soundcloud.com/aeon-magazine/sound-demo-2

No primeiro audio escoitarfas un bucle coa expresién and they sometimes
behave so strangely (as veces compértanse de maneira tan estraia). Ao escoitalo
nunha frase normal, no segundo audio, o fragmento adquire maxicamente unha
especie de propiedade musical, e mesmo nos parece que a locutora estaba a falar
e arrincou a cantar.

Esta ilusién auditiva demostra que un mesmo fragmento pédenos parecer
discurso ou fragmento dependendo sé en se o escoitamos repetido con anteriori-
dade. Cando algo se «musicaliza», a atencién do cerebro desprazase cara a forma
e deixa atras o significado como se pode comprobar facilmente se repites durante
un bo intre a mesma palabra. O importante € que o cerebro se sente convidado a
participar e mesmo a seguir o ritmo, o que fai que a muisica sexa tan universal.

6.3. A MALETA

«...e sobre todo, por qué se aferra tanto a maleta verde?»

No espectaculo aparece un home que carga cunha maleta verde, da que non
se desprende, coma se tivera medo de separarse dela, moitas veces camifia case
sen rumbo pola escena, en soidade ou rodeado de xente, pero sempre coa maleta.

PANG EIA Caderno pedagdxico 23
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Esta maleta é unha desas metaforas visuais as que fixemos referencia. A maleta,
ou mellor dito, o contido dela representa iso que imos acumulando ao longo da
vida, moitas veces cousas prezadas, outras veces auténticas cargas, quizais sexa
o peso da individualidade, enfrontada cé universo colectivo.

> Que pensades que pode levar este home na maleta? Lembrade que é
unha metéafora, polo que calzéns e calcetins resultaria demasiado literal.

» Que relacién ten este home co seu contorno, coa xente coa que se
atopa?

» Todos temos unha maleta, a vosa que contén?

» Este home nun momento do espectdculo fala da maiéutica. Saberiades
explicar en que consiste?

» «Penso logo existo», «O home é un lobo para o home», «<Eu son e as
mifas circunstancias».

» Evolucién das artes. As manifestacions artisticas contemporaneas.

» A orixe das especies de Darwin.

» Fundacién Atapuerca.

Recomendamos a visualizacién do filme O Gltimo neandertal do director
J. Maleterre (2010). Comprobaras as vicisitudes a que debe enfrontarse o home
primitivo se desexa sobrevivir nun mundo hostil que en nada se parece ao de
hoxe.

6.4. O PAN
«... & cuspidifio ao pai.»

Unha das primeiras acciéns que acontecen en Pangeia é o amasado dun bolo
de pan, e a derradeira accién é sacar o pan do forno, completando novamente un
ciclo.

O pan é o alimento universal, polo que tamén simboliza a unién entre as
diferentes culturas, xa que é a base alimenticia de mill6ns de persoas en todo o
mundo.

Proponemos un traballo de investigacién en torno ao pan, descubrindo
os diferentes tipos de pan e as zonas xeograficas de onde proceden.
Conseguir as receitas e elaborar diferentes tipos de pan pode ser un
complemento desta actividade.

6.5. ACOROZA

Este elemento aparece no espectaculo. Pertence a tradicién galaico-portu-
guesa, pero ten ligazdns co caboclo do Brasil. Suxerimos unha pequena inda-
gacién sobre as orixes desta vestimenta, época, procedencia xeografica e a sia
funcionalidade.

PANGEIA
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